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HALLO NEUES KITAJAHR!  
Mit Inspiration, Motivation und Ressourcen im Sommer  
und Herbst Gottes Schöpfung schützen  

 
Bienenprojekt in der Kita  
Neuster Videoblog unterstützt mit Ideen  
 
„Nur was ich liebe, das schütze ich!“, erklärt uns die 
kleine Biene Sabine im achten Video von „FAIRbündet 
mit Kindern im Einsatz für die Schöpfung“.  
Wir sind in der Kath. Kita Maria zur Höhe Paderborn zu 
Besuch und erleben dort die Reise einer Wildbiene. Da-
mit laden wir Sie ein auch mit Ihren Kindern rund um Ihre 
Kita die wichtigen Insekten zu schützen. Denn zum Welt-
bienentag macht der NABU auf den dramatischen Rück-
gang der Wildbienen aufmerksam. Sie sind stark betrof-
fen vom Insektensterben in Deutschland und weltweit. 
Der NABU zeigt die Treiber des Artenverlusts auf, und 
hilft die gefährdeten Insekten zu retten. 
https://www.nabu.de/tiere-und-pflanzen/insekten-und-
spinnen/hautfluegler/bienen/index.html 
Ein nachahmenswertes Projekt, dass 2021 mit dem 
KitaRel-Kreativpreis „Die ULLA“ ausgezeichnet wurde, 
kommt aus der Kath. Kita St. Marien Tietelsen: 
https://www.kitarel.de/materialien/gottes-schoepfung-
freut-euch-mit-mir-an-meiner-schoenen-erde/ 

 
 
 
 
 
 
 
 

Wildkräuterküche  
Pflanzen, Pflegen, Ernten, Essen – ein spannender Prozess für alle Gemüsekinder rund um 
die Kita-Hochbeete. Wie spannend ist es erst zu entdecken, dass die Natur schon ganz viel 
Leckeres bereithält? Wie wäre es zum Beispiel mit einem Löwenzahn-Apfelsalat, den die 
Kinder gemeinsam zubereiten? Der NABU hält das passende Rezept und noch weitere 
Tipps für die Wilkräuterküche bereit: https://www.nabu.de/umwelt-und-
ressourcen/oekologisch-leben/balkon-und-garten/trends-service/diy-rezepte/22365.html 
 

Schöpfung auf KitaRel 
Faires, nachhaltiges und gerechtes Leben in der Kita spielt auch auf der Internetplattform 
www.kitarel.de eine große Rolle. Hier teilen Einrichtungen und Pä-
dagogische Fachkräfte gelungene Aktionen aus ihrem Kitaalltag. 
Einfach den Begriff „Schöpfung“ in das Suchfeld eingeben und di-
rekt fündig werden.  
 
 
(Texte: Viola Fromme-Seifert)  

Zu #8 BIENENKINDER kommen Sie hier: https://www.y-
outube.com/watch?v=cW_NarBut6I 

oder mit dem QR-Code,   
sowie direkt über https://kath-kitas-hochstift.de/kita-fair-
nachhaltig-gerecht/fairbuendet-der-videoblog.html 
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Bereit für den Tag in der Kita?   
Tipps für Einrichtung und Eltern in der Startphase – Material im Test  

 

Gern beziehen wir uns im Newsletter auf Testergebnisse von Instituten. Doch welche Krite-
rien legen die Tester zugrunde und wie kommen sie zu ihrer Auswahl? Ein schönes Beispiel 
sind Kinderzahncremes. Ökotest hat dafür Produkte aus Drogerieketten, Supermärkten und 
von Naturkosmetikherstellern gewählt. Darunter sind preiswerte und höherpreisige Artikel. 
Die Produkte werden zur Untersuchung auf Schadstoffe in Labore geschickt: Befinden sich 
Stoffe in der Zahnpasta oder in der Tube, die Allergien auslösen, problematische Konservie-
rungsstoffe oder andere bedenkliche Inhaltsstoffe? Erfreulich ist bei Kinderzahnpasta, dass 
ein Großteil der Produkte mit sehr gut, gut oder zumindest befriedigend abschneidet und nur 
3 von 35 Produkten durchgefallen sind (Ökotest 3/2021). 
 
Zahnpasta allein kann die Zähne nicht schützen. Gesunde Ernährung und vor allem nicht zu 
viel Süßes spielt dabei eine große Rolle. Ebenso verhält es sich mit Sonnencreme. Sie allein 
schützt die Haut nicht vor zu hoher UV-Strahlung. Klar ist Eincremen mit hohem Lichtschutz-
faktor von 30 oder sehr hohen von 50 oder 50+ in unseren Breitengraden angesagt. (zu den 
Sonnencremes vgl. auch Newsletter 3/2021).  
Dazu kommen auch Schutzmaßnahmen wie 
-  Sonnensegel und andere Schattenspender über dem Sandkasten; 
- langärmelige, -beinige Kleidung beim Spielen am und im Wasser; Hüte, die Stirn, Ohren 
und Nacken beschirmen und Sandalen, die möglichst den Fußrücken bedecken; 
- Sonnenbrillen (mit UV400 Schutz), bei denen möglichst wenig Licht von der Seite einfällt 
 
Doch das ist nicht alles was das Kitakind im Alltag braucht:  
-  lösungsmittelfreien Bastelkleber (keine Isothiazolinone!);  
-  Malpapier als Recycling-Papier-Varianten (und natürlich Rückseiten und Schnipsel); 
-  Trinkflaschen und Brotdosen aus Edelstahl, Bambus oder Silikon (Alternative zu Plastik);  
-  Kitarucksack (vor allem, sobald es Herbst wird) mit ausreichen reflektierende Flächen, da-
mit das Kind in der Dunkelheit gesehen werden. 
 

 (Texte: Matthias Krieg)   

https://kath-kitas-hochstift.de/fileadmin/user_upload/ggmbh-hochstift/faire_kita/aktuelles/Faire_Kita_Newsletter_03_2021.pdf

